
 

 
 
 
Dr. Emily Koumas 
 
Specialty: General Family Medicine 
 
She was born in Nicosia in 1981 and has a son. She is a graduate of the Falcon Private School. She 
studied Medicine at Semmelweis University (Hungary) and holds a Master's Degree in "Applied 
Health Informatics and Telemedicine" from the Open University of Cyprus. She completed her 
specialization in General Family Medicine, and has a Specialization title from the Kapodistrian 
University of Athens. She worked for 10 years in the Emergency Department of a private medical 
center. She has attended various trainings in Cyprus and abroad concerning prehospital care and 
disaster management. She is an instructor of various NAEMT (USA)/KSEPA training courses in 
Prehospital Trauma Life support, Medical Emergencies and All Hazard Disaster Response. 
 
Education: 

1. 1999-2000:   Fall semester in pre-med course, University of Rochester, New York, U.S.A 
2. 2000-2006:   M.D in Medicine, Semmelweis University, Budapest, Hungary 
3. 2007-2008:   Pre-registration Doctor at Nicosia General Hospital. 
4. 2016-2020:  Master’s Degree (MSc) in Applied Health Informatics and Telemedicine, Open 

University of Cyprus 
5. 2017-2021: Specialization Training in "General Family Medicine" (Nicosia General Hospital, 

Arch.Makarios Hospital, Outpatient clinics) 

Experience: 

1. 2007 (January) – 2007 (July): Medical coordinator, iMER (International Medical Services)      
2. 2007 (July) – 2008 (July): Pre-registration doctor, Nicosia General Hospital, Nicosia 
3. 2009 (March) – 2017 (November): Doctor in the Emergency Department, Aretaeion Hospital, Nicosia, 

Cyprus 
4. 2017 (November) - 2021 (November): Specialization Training in "General Family Medicine" (Nicosia 

General Hospital, Arch.Makarios Hospital, Outpatient clinics) 
5. 2022 (February) - Lecturer of Frederick University, in the program Paramedic/Ambulance crew.  

Awards & Acknowledgements 

1. 2007 (October):  ALS Diploma – Adult Advanced Life Support, Resuscitation Council, UK. 
2. 2017 (March):    PHTLS Diploma – Pre-Hospital Trauma Life Support, NAEMT 
3. 2017 (June):       NAEMT Instructor Course (PHTLS, AMLS, AHDR, B-Con) 
4. 2018 (March):    AMLS Diploma – Advanced Medical Life Support, NAEMT 
5. 2019 (December):  AHDR Diploma – All Hazards Disaster Response, NAEMT 
6. 2017 + 2019 (September): Member of the organizing committee/judge in International Ambulance 

Crew Competition "EMS Aphrodite Rally" (KSEPA) 
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Δρ. Έμιλη Κούμα    
 

Ειδικότητα : Γενική Οικογενειακή Ιατρική 
 
Γεννήθηκε στη Λευκωσία το 1981 και είναι μητέρα ενός αγοριού. Είναι απόφοιτος της Ιδιωτικής Σχολής 
Falcon. Σπούδασε Ιατρική στο Semmelweis University (Ουγγαρίας) και είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού 
Τίτλου στην "Εφαρμοσμένη Πληροφορική της Υγείας και Τηλεϊατρικής", από το Ανοικτό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου. Απέκτησε την ειδικότητα Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής από το Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθήνας. Εργάστηκε για 10 χρόνια σε Πρώτες Βοήθειες ιδιωτικού ιατρικού κέντρου. Έχει παρακολουθήσει 
διάφορες εκπαιδεύσεις στην Κύπρο και στο εξωτερικό, σχετικά με την προνοσοκομειακή αντιμετώπιση και 
διάσωση από καταστροφές, καθώς είναι και η ίδια, εκπαιδεύτρια σε προγράμματα Προνοσοκομειακής 
Εκπαίδευσης της ΝΑΕΜΤ (USA)/ΚΣΕΠΑ. 
 

Εκπαίδευση:  
1. 1999-2000: Φθινοπωρινό εξάμηνο στο pre-med course, University of Rochester, New York, U.S.A. 
2. 2000-2006:   M.D in Medicine, Πανεπιστήμιο Semmelweis, Βουδαπέστη, Ουγγαρία 
3. 2007-2008:   Ασκούμενος Ιατρός στο Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας. 
4. 2016-2020:  Μεταπτυχιακό δίπλωμα (MSc) στην Εφαρμοσμένη Πληροφορική Υγείας και Τηλεϊατρική, 

Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου 
5. 2017-2021: Ειδίκευση στη «Γενική Οικογενειακή Ιατρική» (Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, 

Νοσοκομείο Αρχ. Μακαρίου, Εξωτερικά Ιατρεία) 
 

Εμπειρία: 
1. 2007 (Ιανουάριος) – 2007 (Ιούλιος): Ιατρικός συντονιστής, iMER (Διεθνείς Ιατρικές Υπηρεσίες)      
2. 2007 (Ιούλιος) – 2008 (Ιούλιος): Ασκούμενος Ιατρός, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας. 
3. 2009 (Μάρτιος) – 2017 (Νοέμβριος): Ιατρός στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Αρεταίειο 

Νοσοκομείο, Λευκωσία, Κύπρος 
4. 2017 (Νοέμβριος) - 2021 (Νοέμβριος): Ειδίκευση στη «Γενική Οικογενειακή Ιατρική» (Γενικό 

Νοσοκομείο Λευκωσίας, Νοσοκομείο Αρχ. Μακάρειο, Εξωτερικά Ιατρεία) 
5. 2022 (Φεβρουάριος) - Επιστημονικός συνεργάτης Πανεπιστημίου Frederick, στο πρόγραμμα 

Διασώστης / Πλήρωμα Ασθενοφόρου.  
 
Βραβεία / Αναγνωρίσεις  

1. 2007 (Οκτώβριος): ALS Diploma – Adult Advanced Life Support, Resuscitation Council, UK. 
2. 2017 (Μάρτιος): PHTLS Diploma – Pre-Hospital Trauma Life Support, NAEMT 
3. 2017 (Ιούνιος): NAEMT Instructor Course (PHTLS, AMLS, AHDR, B-Con) 
4. 2018 (Μάρτιος): Δίπλωμα AMLS – Advanced Medical Life Support, NAEMT 
5. 2019 (Δεκέμβριος): AHDR Diploma – All Hazards Disaster Response, NAEMT 
6. 2017 + 2019 (Σεπτέμβριος): Μέλος της οργανωτικής επιτροπής/κριτής στον Διεθνή Διαγωνισμό 

Πληρωμάτων Ασθενοφόρου "EMS Aphrodite Rally" (ΚΣΕΠΑ) 


